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Do wykorzystania na lekcjach:
geografii, historii, sztuki,
WOS (poziom ponadgimnazjalny), jezyka polskiego.

Warszawskie feng shui
lewa do prawej, prawa do lewej

Mirostaw Sielatycki

Cele lekgji
- pobudzenie do refleksji nad postrzeganiem przestrzeni miasta, w kategoriach materii
i przeptywow energii
- analiza ksztaltu przestrzennego aglomeracji warszawskiej, pordwnanie lewobrzeznej
i prawobrzeznej czesci miasta
- poszukiwania wizualizujacych modeli ukazujacych spdjnosci i odmiennosci obu czesci
miasta z wykorzystaniem modeli filozoficznych pochodzacych z innych kultur.

Metody pracy
- analiza zdje¢ satelitarnych i lotniczych
- analiza zasad i symboli feng shui
- metody skojarzen wizualnych.

Srodki dydaktyczne
- album Tryptyk Warszawski, tom Spojrzenie Warsa, s. 199
- opis filozofii Feng Shui (zrédta internetowe)
- zdjecia Wisty i jej brzegow w Warszawie.

Miejsce realizacji i czas trwania zajec
- klasa lekcyjna (jesli jest miejscem mocy) lub miejsce nad brzegiem Wisly (miejsce
przeplywu dobrej energii, ale w oddaleniu od mostéw i tras drogowych)
- 1-2 godziny lekcyjne (pora dnia i roku dostosowana do wybranego zywiotu).
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Przebieg lekc;ji

=

WIDZE

Patrze na zdjecie satelitarne aglomeracji warszawskiej. Widze réznokolorowe plamy, linie,
wstegi, punkty, ale nie widzg¢ granic administracyjnych. Dostrzegam jedynie mniej lub bardziej
zwarta zabudowe urbanistyczng. Przestrzen urbanistyczna staje si¢ wyznacznikiem miasta, widze
jej nieregularny ksztalt, przypomina mi ,,rozgwiazde¢” (z ramionami rozwijajacymi sie wzdtuz linii
kolejowych i gtéwnych drég). Ten warszawski ,,pajak” (kolejne skojarzenie ksztaltu aglomeracji)
ma tez swdj wewnetrzny uklad, ktérego najbardziej charakterystycznym elementem jest wstega
Wisly przecinajaca miasto na dwie czeéci. Szeroka dolina Wisly sprawia, ze miasto z kosmosu
wyglada jak ,,przekrojone niedokladnie na pét jabtko”, z mniejszg prawg czescia. Ale jak spojrze
inaczej, to znéw widze ciemny ksztalt zwartej zabudowy, ktéry przypomina mi ,wazke”...

Prosz¢ ucznidw, aby naszkicowali schemat formy przestrzennej Warszawy, tak jak ja na tym
zdjeciu zobaczyli emocjonalnie.

Moje skojarzenie Twoje skojarzenia

»wazka”
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ANALIZUJE

Polecam uczniom, aby przedstawili narysowane przez siebie wlasne skojarzenia zwigzane
z ksztaltem aglomeracji warszawskiej. Pytam, z czym kojarzy im si¢ sylweta miasta widziana
z przestrzeni kosmicznej. Zachecam do opowiedzenia o swoich wyobrazeniach ksztaltéw miasta
i skojarzeniach, na ktérych budowali wlasne modele wyobrazeniowe.

Pytam réwniez, czy styszeli o feng shui, jesli tak — to co im si¢ kojarzy z ta filozofia, jesli nie
— krétko sam ja opisuje. Przez odwolanie si¢ do innych niz europejskie systemoéw filozoficznych
sprobujemy spojrze¢ na Warszawe w niekonwencjonalny sposéb.

Chinska sztuka feng shui wywodzi si¢ z filozoficzno-religijnego systemu o nazwie taoizm.
Oznacza sztuke i nauke zycia w harmonii z naturg i otoczeniem czlowieka. Od szesciu tysigcy
lat Chinczycy stosujg feng shui do budowy doméw, ogrodéw i miast. Wspolczesne wiezowce
w Hongkongu i Szanghaju tez powstaja z uzyciem regut tej sztuki. W odréznieniu od ludzi Za-
chodu dla mieszkancéw Dalekiego Wschodu wazna jest nie tylko materia, ale przede wszystkim
plynna energia oraz ,sita zyciowa” Ludzie Azji patrza na swoje miasta nie tylko przez ich powloke
materialng (wizualng), ale réwniez poprzez przeptyw energii (Qi) oraz zmiane (I Ching). Energia
wyplywa oraz przeplywa przez nas, przez budynki, miasto. Qi taczy materi¢ ozywiong i nieozy-
wiong. Kluczowe w feng shui zasady Yin i Yang opisuja przyporzadkowanie wszystkich rzeczy
i istot zywych. Yin i Yang sg sobie przeciwstawne, a jednocze$nie stale uzupelniajg si¢, znajduja
sie w ciggtlym dynamicznym procesie zmian i rownowagi. Symbolicznie Yin i Yang przedstawia
sie jako dwie ryby wpisane w okrag podzielony krzywa w ksztalcie litery ,,S”.

Graficzne przedstawienie Yin i Yang w feng shui

W filozofii dalekowschodniej zjawiska przyrody wynikaja z wzajemnego oddziatywania ,,pieciu
zywioléw” (ziemia, drewno, ogien, metal, woda). Sg one nie tylko materia, ale jednocze$nie sitami
i symbolami. Te Zywioly oddzialujg na nasze domy, ogrody i miasta. Ich rézne cz¢sci magazynuja
badz wysylajg energie. Jest jeszcze wiele innych znaczen, cho¢by zwigzanych z o§mioma kierunkami
$wiata. Przygotowujac sie do tych zaje¢ warto poprosi¢ uczniow, aby skorzystali wezesniej ze zrodet
internetowych i zapoznali sie z zasadami feng shui odnoszacymi si¢ do symboliki i ksztaltowania
przestrzeni. Przyda si¢ to w pdzniejszej analizie przestrzeni naszego miasta.

Proponuj¢ uczniom, aby poszukali skojarzen symboliki Yin-Yang z cechami lewobrzeznej
i prawobrzeznej Warszawy. Niech przywotajg w pamigci wlasne doswiadczenia z ,,podrozy za rzeke”
(niezaleznie od tego, po ktdrej stronie Wisty mieszkajg). Mozna wskaza¢ tez wiele ciekawych de-
bat na temat odmiennosci prawo- i lewobrzeznej Warszawy, ktore przetoczyly sie przez stoleczna
prase. Zwracam uwage, ze duzg role we wzajemnym postrzeganiu ,warszawiakéw lewobrzeznych
i prawobrzeznych” odgrywaja stereotypy, szczegolnie podatni na nie moga by¢ uczniowie (duza
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role odgrywac tutaj moze miejsce zamieszkania uczniéw i lokalizacja ich szkoly). Zabawmy si¢
w skojarzenia zwigzane z dwiema czg¢sciami miasta: Lewg — Prawa, Warszawg na lewym brzegu
Wisly — Warszawg na prawym brzegu Wisty. Wykorzystajmy do tego zasady Yin i Yang.

W symbolice Yang-Yin mozemy wyréznic¢ wiele cech odnoszacych sie do jednego i drugiego
znaku, w uproszczeniu mozna je opisa¢ w sposob nastepujacy przeciwstawienia i dopelnienia
»jezyk polski:

YANG YIN
meski zenski
jaskrawe stonowane
ruch spokdj
szybkie wolne
niebo ziemia
aktywne bierne
wysokie niskie
twarde miekkie
gorgce zimne
przéd tyt
stodkie kwasne
pobudzony wyciszony
Swiatto cien

Zastanéwmy sie, ktére z wymienionych cech moga symbolizowa¢ Prage, a ktére lewobrzezna
Warszawe. Czy obu czg$ciom przestrzeni miasta jeste$Smy sklonni przypisac te same cechy, czy tez
ich rozklad jest przeciwstawny (czyli w dalekowschodnim rozumieniu - uzupetniajacy).

Wazng czedcig omawianej symboliki jest to, ze Yang zawiera cze$¢ Yin i odwrotnie - Yin ma
w sobie czastke Yang. Ktora cz¢$¢ Pragi swoimi cechami pasuje bardziej do lewobrzeznej Warszawy
niz do macierzystej cz¢$ci miasta? I rOwnoczesnie, ktéra lewobrzezna czes¢ bardziej pasuje do tej
prawobrzeznej?

Przyjmujac wstepnie, ze lewobrzezna Warszawa to Yang, a Praga to Yin, mozna dostrzec, ze
czg$cig Yin nalewym brzegu jest Wola (podobna do Pragi, ale polozona z dala od niej), natomiast
enklawg lewobrzeznej Yang na Pradze moze by¢ Saska Kepa. Wskazywac na to moze zaréwno
substancja materialna (urbanistyczno-architektoniczna), jak i charakter spolecznosci zamieszkuja-

Linia Wisty

Warszawa lewobrzezna arszawa prawobrzezna

Saska Kepa

Graficzne przedstawienie warszawskiego feng shui
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cych te rejony miasta. Ponizszy schemat ma znaczenie jedynie skojarzeniowe, a nie wartosciujace.
Nalezy pamietac, ze wyniki badan percepcji przestrzeni wlasnego miasta przez jego mieszkancow
wskazujg na bardzo rézne, czgsto stereotypowe, postrzeganie poszczegolnych dzielnic Warszawy.
Wyrazne s3 réwniez silne zwigzki emocjonalne z wlasnymi osiedlami i rejonami miasta (mniej-
szymi niz administracyjne dzielnice).

Popros ucznioéw, aby okredlili cechy charakterystyczne dla obu czeéci miasta (prawej i lewej)
dotyczace wszelkiego rodzaju kwestii, wpisujac je do porzadkujacej tabeli, ktora przykladowo
ponizej zaczalem wypelniac.

Cechy dwoéch czesci miasta

Warszawa lewobrzezna Warszawa prawobrzezna

Centrum duzego biznesu

Centrum drobnego handlu

Duza cze$¢ ludnosci naptywowej

Duza cze$¢ ludnosci osiadtej

Betonowe brzegi Wisty

Naturalne brzegi Wisty

Przejscia podziemne Podwoérka

Na podstawie zbioru cech przypisanych obu czgsciom miasta uczniowie klasyfikuja je odpo-
wiednio jako Yang lub Yin i uzasadniajg decyzje.

DZIALAM
Na calym $wiecie poszczegdlne czgsci miast rdznig si¢ od siebie. Niekiedy mamy po kilka
»miast” bardzo si¢ od siebie réznigcych w jednym miescie. W niektérych z nich rzeka wyraznie

dzieli miasto na dwie rézniace si¢ czgsci, jak w Kijowie, Budapeszcie czy Szanghaju. W wiekszo-
$ci miast rzeka jest elementem laczacym, integrujacy osig. Takie s3 Rzym, Berlin, Paryz, Londyn,
Praga czy Moskwa. Co wigc mozna uczyni¢, aby obie czgsci Warszawy, zachowujac swoja specyfike,
mogly bardziej si¢ przenika¢, komunikowac ze sobg, wymienia¢ warto$ciami.

Najwazniejsza odpowiedz to — budowac powigzania fizyczne (mosty) i kulturowe, spoteczne
czy ekonomiczne tgczace nie tyle oba brzegi rzeki, ile przestrzenie lezace po obu stronach Wisty.
Ponadto warszawiacy musza mie¢ wigcej powoddw do przebywania nad rzeka. Co mozemy zrobi¢
jako nauczyciele? Organizowac edukacyjne wycieczki na drugi brzeg, prowadzi¢ varsavianistyczne
dyskusje z uczniami, by¢ czes$cig warszawskiego lobby dazacego do zblizenia obu czesci miasta.
Niniejsza propozycja zajec jest rodzajem ,,twdrczego oddalenia od problemu” poprzez wykorzy-
stanie elementow chinskiej sztuki feng shui. Chinczycy, Japonczycy, Koreanczycy, Tybetanczycy
patrzacy na Warszawe z pewnoscig powiedzieliby, Ze pozytywna energia przeptywa przez miasto
wraz z Wisla, §wiadczy o tym zaréwno krety ksztalt rzeki, jej dziki charakter, zmienno$¢ stanow
wody, nieprzewidziany skutek tworzenia piaszczystych lach itd. Sa tez w niej ,,zatrute strzaly” (zta
energia) — ujscia kolektoréw $ciekowych, ostrogi w nurcie rzeki. Osobna sprawa to mosty, najcze-
$ciej nie korespondujace z rzeka, wysoko zawieszone, o ostrych ksztaltach, oderwane od brzegéw
(z wyjatkiem Swietokrzyskiego), trudno dostepne dla pieszych. Ale Gruba Kaska i Chudy Woijtek,
przez swdj ksztalt i wkomponowanie w rzeke raczej nie zaburzajg przeptywu dobrej energii.

Rozmawiam z uczniami na temat przeptywéw miedzy dwiema cze$ciami miasta, w poprzek

rzeki. Co stanowi korytarze dobrej energii, a co bramy ,,zatrutych strzal”? To moze by¢ ciekawa
i odkrywcza dyskusja dla wszystkich.
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Podsumowanie lekg;ji

Zadaje pytanie: czy i jak mieszkancy miasta i jego wtadze moga tworzy¢ strumienie pozytywnej
energii przepltywajacej przez miasto? To jest mozliwe. Takim przykladem s m.in. coraz liczniejsze
ogolnodostepne biegi uliczne, masy krytyczne kajakarzy i rowerzystéw. Feng shui méwi nam, ze
obie czgsci Yin i Yang sa rownoprawne i uzupelniajace sie, tak jak obie czesci Warszawy. Wazne
sa dobre energetycznie miejsca tworzace relacje miedzy obu czgsciami. Troche takich ,,czulych”
(emocjonalnie akceptowanych przez mieszkancéw) miejsc w ostatnim czasie powstalo, dobre
przyktady na styku warszawskich Yin i Yang to m.in. nowa Biblioteka Uniwersytecka (z dachu
ktorej mozna patrzec na rzeke i jej praski brzeg), ,,Czuly Barbarzynca” (faczacy zywioty kawiarni,
ksiegarni, miejsca imprez kulturalnych i spotkan ludzi), budowane Centrum Nauki Kopernik (ktére
pozwoli na eksperymenty z materig i energia). Prawdopodobnie pozytywna energi¢ wysylaly tez
rézowe jelonki nad rzeka. Tworzmy wiec kolejne okazje do pozytywnych przeptywoéw.

Mirostaw Sielatycki
geograf
e-mail: msielatycki@warszawa.um.gov.pl
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